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第九期人文素质大讲坛如期开讲


6月2日下午，我院第九期人文素质大讲坛在学术报告厅如期举行。本期讲座中刘清浩老师从自然科学入手，为同学们讲解了中西方文化的差异。
讲座伊始，刘老师从早期的印欧文明、汉藏文明为切入点向同学们讲述了哲学的起源，引起学生对中国文明发展史的深度思考。紧接着，刘老师又对中国的郡县制、分封制、科举制等制度以及西方文艺复兴前后的思想转变，进行了深入浅出的剖析，使同学们对西方的理性逻辑思维与东方的关联性、联想性以及象数思维的文化差异有了深入的了解。
本次讲座不仅让同学们更加深刻的了解和认识了中西方文化的差异，同时也让同学们在面对这种差异时能够从容应对，既不妄自尊大，也不妄自菲薄
我院举办第二届大学生国学短剧大赛
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6月8日晚，由教务处、团委、基础部联合主办，基础部中文教研室承办的第二届大学生国学短剧大赛在学术报告厅成功举行。比赛中，来自各二级学院的10个表演作品精彩纷呈，再现了国学经典的艺术魅力。最终，酒店工程学院选送的《越王的沦陷》获得一等奖，旅游与酒店管理学院获得最佳组织奖，《越王的沦陷》、《三顾茅庐》、《新神雕侠侣》剧组获得最佳服装道具奖，杜小帅、宋楠、张瀚文获得最佳演员奖。

此次大赛进一步推动了我院国学教育活动的开展，营造了浓郁的校园文化氛围，加强了我院的人文素质教育和校园文化建设。
基础部党总支赴海尔集团考察学习
6月9日下午，基础部党总支组织全体党员和老师赴海尔集团考察学习，开展主题为“民族企业振兴之路”的校外实践活动。

考察过程中，海尔工作人员为老师们详细介绍了海尔在不到20年的时间里创造的从无到有、从小到大、从弱到强、从国内到世界的卓著业绩以及海尔坚持走自主创新、科技强企之路，不断提高企业的核心竞争力，以其良好的经济和社会效益，成为国家自主创新典范的发展历程。

海尔之行使老师们零距离地领略了民族企业的辉煌成就，激发了强烈的爱党爱国的热情，增强了社会主义现代化建设的信心。全体老师一致表示，在今后的工作中要更加努力，团结一致，开拓创新，为学院的发展做出积极贡献，用实际行动向党的90华诞献礼。

给心灵一片晴空”
——我院第十期人文素质大讲坛成功举行[image: image2.jpg]



健康好心灵绽放和煦阳光，美丽好心情一路馨香温暖。为缓解我院学生因角色转换、环境变化和学业竞争加剧所带来的压力，提高他们的心理适应能力和承受力，6月9日下午，由基础教学部刘庆启老师主讲，以“快乐轻松每一天”为主题的大学生心理教育讲座在我院学术报告厅成功举行。

本次讲座内容分为三个部分：一是“晴时多云偶尔雨——调控情绪”，二是“在压力中彰显魅力——应对压力”，三是“风雨之后是彩虹——承受挫折”。刘庆启老师为同学们破解了对大学生活的适应，对专业知识的要求，以及交友恋爱择业等大学生面临的一系列人生课题；并通过案例分析了“马加爵事件”，剖析了当前大学生因为环境适应能力差，社会竞争压力大，人际关系紧张等引发的一系列不健康的心理问题，提出“情绪表达是一门艺术”，教给同学们情绪自我调整的多种方法，让同学们树立起了正确的健康观、竞争观与合作观。最后，讲座在轻松愉快的心理小测试中圆满结束。

本次讲座以其独有的教育性和针对性引起了同学们的共鸣，使同学们对心理健康问题有了更加全面的认识，有助于同学们自主调控情绪，应对压力，承受挫折。
酒管旋风 横扫赛场
——我院在青岛市高校田径运动会上夺男女乙组团体总分第一
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6月9日至11日，我院常务副院长张志东任代表团团长，基础部体育教研室夏飞老师带队在开发区中国石油大学参加了青岛市高校田径运动会。本届运动会共有全市二十多所本专科院校参加。经过三天的激烈角逐，我院最终取得了女子乙组团体第一，男子乙组团体第三，男女乙组团体总分第一的历史佳绩。鞠姣姣等同学在十三个单项比赛中折桂，王洪东同学等七人次刷新了前不久在校运会上创造的我院田径纪录，在赛会期间刮起了一股不可阻挡的“酒管旋风”。另外，我院还首次获得“体育道德风尚奖”。

青岛市大学生田径运动会每年举办一届，是高校体育教学、训练水平的检验平台。四月中旬接到报名通知后，学院领导高度重视，大力支持。本届运动会在组队时间紧迫、训练任务重等情况下，全体教练员科学合理安排训练、加强竞赛指导；全体运动员不畏强手、奋勇拼搏、勇创历史佳绩，取得了道德风尚和运动成绩的双丰收，树立了学院良好的社会形象。
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